
«Infos - Parents - Cannabis»: un nouveau service téléphonique de 
l'Institut suisse de prévention de l'alcoolisme et autres 
toxicomanies (ISPA) 
  

«Mon enfant fume du cannabis! Que dois-je faire?» Cette question, nombre de 
parents se la posent, désemparés, ne sachant comment réagir. Dès le 
15 septembre prochain, l'ISPA mettra une ligne téléphonique à leur disposition, 
où ils pourront obtenir conseils et informations - en français ou en allemand - 
sur le cannabis. 
  

«Je viens de découvrir que ma fille fumait des joints!» «Notre fils est 

émotionnellement très instable et fume du cannabis. Que devons-nous faire?» 

Autant de questions, parmi bien d'autres, que se posent les parents inquiets. Face à 

l'augmentation constante du nombre de jeunes qui consomment du cannabis, 

enseignants, formateurs et parents recherchent des solutions. D'un côté, il s'agit d'en 

apprendre davantage sur les effets et les risques du cannabis. De l'autre, il s'agit de 

savoir comment réagir si leur enfant fume de la marijuana ou du haschich. 

  

Le 15 septembre prochain, l'ISPA ouvrira une ligne téléphonique gratuite consacrée 

au cannabis (0800 105 105), où des personnes formées à cet effet répondront aux 

questions et proposeront des solutions. Ce service de conseils a pour but d'aider les 

parents à mieux évaluer la situation de leur enfant et à réagir de manière adéquate. 

L'objectif est également de permettre aux parents d'agir à temps pour éviter que le 

problème ne s'aggrave. En fonction des cas, l'ISPA communiquera les adresses de 

services spécialisés à même de fournir une aide plus ciblée. 

  

Ouvert dès le 15 septembre 2003, le service de conseils «Infos - Parents - 

Cannabis» fonctionnera du lundi au vendredi, durant les heures de bureau. 
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